serunion@

1
Espirales con chorizo
Bacalao rebozado
(zanahoria baby salteada)
Pan blanco
Fruta fresca
8

Crema de calabacin
Albdndigas con salsa de cebolla
(patatas fritas)

Pan blanco
Fruta fresca

15
Macarrones bolofiesa
Varitas de merluza
(brocoli salteado)
Pan blanco
Fruta fresca

22
Lentejas estofadas
Tortilla de patata y cebolla
(tomate alifiado)
Pan blanco
Fruta fresca

29
Sopa de estrellitas
Carne en salsa
(patatas fritas)
Pan blanco
Fruta fresca

Paella con magro, berenjena
y romero
Gallo al horno con cebolla 'y
hierbas provenzales

(lechuga y remolacha)
Pan integral
Fruta fresca

Gazpacho
Carne en salsa de verduras
(lechuga y maiz)
Pan integral
Fruta fresca

16
Crema de puerro y calabaza
Revuelto de bacalao con patatas
(tomate alifado)
Pan integral
Fruta fresca

23
Arroz salteado con setas y huevo
Merluza al graten
(lechuga y remolacha)
Pan integral
Fruta fresca

30
Crema de calabaza y zanahoria
Abadejo a la andaluza
(lechuga y maiz)
Pan integral
Fruta fresca

ABRIL 2024

3
Crema de verduras y hortalizas
Tortilla de patata y cebolla
(arroz pilaf)
Pan blanco
Fruta fresca

10
Arroz a la milanesa
Hamburguesa de salmdény
calabaza
(patatas dado)
Pan blanco
Fruta fresca

17
Garbanzos a la madrilefia
Escalope de pollo empanado
(lechuga y maiz)
Pan blanco
Fruta fresca

24
Sopa de puchero
Lomo adobado al horno
(patatas fritas)
Pan blanco
Fruta fresca

COLEGIO SALESIANOS NTRA. SRA. DEL
CARMEN

4
Alubias estofadas
Jamoncitos de pollo
(patatas fritas)
Pan blanco
Fruta fresca
11

Macarrones gratinados
Filete de pollo especiado al horno
(lechuga y tomate)

Pan blanco
Fruta fresca

18
Arroz tres delicias
Gallo a la andaluza
(zanahoria baby salteada)
Pan blanco
Fruta fresca

25
Crema parmentiere
Jamoncitos de pollo en pepitoria
(patatas dado)
Pan blanco
Fruta fresca

Sopa de puchero
Lomo adobado al horno
(tomate alifiado)
Pan blanco
Yogur

12
Lentejas con zanahoria
Tortilla francesa
(pisto)
Pan blanco
Yogur

19
Sopa de estrellas
Carne en salsa aromatica
(patatas dado)
Pan blanco
Yogur

26
Espaguetis con tomate y albahaca
Buniuelo de bacalao
(lechuga y maiz)
Pan blanco
Yogur



